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Термин микропластик был создан в 2004 году морским биологом Ричардом 

Томпсоном из Университета Плимута в Великобритании [2]. Исследования в области 

анализа микропластика проводятся в течение 20 лет, а в океане сейчас плавает примерно 

82-358 триллионов пластиковых частиц весом 1,1–4,9 миллиона тонн [3]. В 2023 году 

австралийские исследователи вводят термин «пластикоз» для описания нового 

заболевания, вызванного воздействием пластиковых частиц [4]. А китайские ученые в 

2023 году обнаружили частицы микропластика в сердце человека [5]. Несмотря на рост 

исследований в этой области, проблема стандартизации отбора проб микропластика 

остается актуальной.  

ISO 24187:2023 «Принципы анализа пластмасс и микропластика, 

присутствующих в окружающей среде» - международный стандарт, выпущенный в 

сентябре 2023 года. Этот стандарт определяет основные принципы изучения 

микропластика в окружающей среде, которые необходимо учитывать при дальнейшей 

разработке методов отбора, подготовки и анализа образцов. В документе впервые 

вводятся понятия «крупный микропластик» - любые твердые частицы пластика, 

нерастворимые в воде, размером от 1 мм до 5 мм и «микропластик» - любая твердая 

пластиковая частица или предмет, нерастворимый в воде, размером от 1 мкм до 1 мм. 

Данный стандарт определяет минимальные требования и является основой для создания 

более конкретных методик отбора, подготовки и анализа образцов. 

ISO 24187:2023 позволяет разделить анализ микропластика на несколько этапов: 

целеобразование; отбор, хранение и транспортировка, очистка и идентификация проб; 

анализ данных. Рассмотрим международные и российские стандарты, нормирующие 

процессы анализа микропластика. 

ISO 24187:2023 - первый международный стандарт для анализа микропластика. 

Документ является основой для разработки нормативной документации, регулирующей 

требования на отдельных этапах анализа. В качестве основы следует также использовать 

серию стандартов ISO 5667, регламентирующую требования к отбору проб воды. В 

России не адаптирован стандарт ISO 24187:2023 и отсутствует нормативная 

документация, регулирующая анализ микропластика. Некоторые стандарты – ГОСТ 

17.1.5.04-81 [6], ГОСТ Р 59024-2020 [7], ГОСТ 15139-69 [8] – можно интегрировать в 

анализ микропластика, но возникает необходимость создания Российских нормативных 

документов. 
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